
Приложение 1 

к приказу МБДОУ  

«ДС № 383 г. Челябинска» 

от 24.03.2023 № 19 

 
 

 

ПЛАН 

мероприятий в период проведения  

межведомственной профилактической акции  

«За здоровый образ жизни» в 2023» 

в МБДОУ ДС № 383 

 

№  

п/п 

Наименование мероприятия Срок исполнения Ответственный  

исполнитель 

I Организационная, методическая работа 

1. Разработка плана Акции  

2023 года 

 

до 1 апреля Старший воспитатель 

 

2. Проведение координационных  

совещаний, инструктивно-

методических семинаров по  

вопросам пропаганды здорового  

образа жизни, методике  

использования новых  

здоровьесберегающих 

технологий 

апрель 2023 года Заведующий  

Старший воспитатель  

II Информационно-просветительские мероприятия 

3. Участие в мероприятиях VI 

Всероссийского научно-

практического форума  

«Современный ребенок – 

современный педагог – 

современный  

родитель – современный 

гражданин» 

21-23 марта  

2023 года 

 

Заведующий  

Старший воспитатель 

Педагоги ДОУ 

4. Родительское собрание, 

посвященное  

вопросам безопасного поведения  

воспитанников 

 

26 апреля 2023 года Педагоги ДОУ 

III Культурно-массовые и спортивные мероприятия 

5. Мероприятия в рамках  

образовательного проекта «Как  

сберечь свое здоровье»: 

- цикл занятий «Госпожа - зубная 

щетка», «Если хочешь быть 

здоров – закаляйся!», «Полезные 

и вредные  

 Старший воспитатель 

Воспитатели ДОУ 

Воспитатель по ФК 



продукты для моего питания», 

«Наши органы нам помогают», 

«Чистота – залог здоровья»,  

«Аскорбинка и еѐ друзья», 

«Наши органы дыхания – легкие. 

Как их сберечь». 

- спортивный праздник «Баба-

Яга против!» 

- спортивный досуг «Веселые 

старты» 

- КВН «Волшебный сундучок  

доктора Здоровейки» 

6. Участие в мероприятиях 

Календаря образовательных 

событий для обучающихся и 

воспитанников муниципальных 

ОО г. Челябинска на 2022-2023 

учебный год (приказ 

Комитета от 23.08.2022  

№ 1931-у) 

Апрель 2023  Старший воспитатель 

Воспитатели ДОУ 

 

IV Информационно-консультационная работа 

7. Беседы, встречи, направленные 

на профилактику безнадзорности 

и правонарушений  

несовершеннолетних, 

пропаганду  

здорового образа жизни 

В течение Акции Старший воспитатель  

Педагог- психолог 

8. Размещение на сайте и стендах 

ДОУ информации о работе 

«горячих» телефонных линий и 

Интернет-ресурсов по проблемам 

детской безнадзорности 

До 1 апреля 2023 года Старший воспитатель 

V Подведение итогов Акции 

9. Обобщение, анализ результатов  

проведенной Акции 

 

с 25 по 27 апреля  

2023 года 

 

Заведующий  

Старший воспитатель 

 Подготовка отчетной 

документации о проведении 

мероприятий в рамках Акции 

до 28 апреля  

2023 года 

Заведующий  

Старший воспитатель 

 


